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                               Jídelníček od 25 1. 2021 - 29. 1. 2021






























	Po:
	S: 
	Chléb se šunkovou pěnou, cherry rajče, mléko
	1,7

	
	O:
	Boršč
	1,7,9

	
	
	Rýžový nákyp s broskvemi, hruška, čaj
	1,3,7


	 
	S: 
	Rohlík s máslem, mrkev, mléko
	1,7

	
	
	
	

	
	
	
	

	Út:
	S:
	Veka se zeleninovou pomazánkou, paprika, mléko
	1,7,9

	
	O:       
	Kmínová polévka s kukuřičnými lupínky
	1,3,6,7,9

	
	
	Kuřecí prsa na smetaně, těstoviny, hroznové víno, džus
	1,3,7,9

	
	S:
	Chléb s tvarohovou pomazánkou s česnekem, salátová okurka, mléko

	1,7

	St:
	S:
	Ovocná přesnídávka, rohlík, mléko
	1,7

	
	O:
	Sýrová polévka
	1,7,9

	
	
	Losos na zelenině, brambory, ledový salát, sirup
	4,7,9

	
	S:
	Chléb s pažitkovým žervé, jablko, bílá káva
	1,7

	
	
	
	

	
	
	
	

	Čt:
	S: 
	Celozrnná houska s máslem, cherry rajče, mléko
	1,3,7,8,10,11

	
	O: 
	Zeleninový vývar s těstovinou
	1,3,7,9

	
	
	Koprová omáčka, vařené hovězí maso, houskový knedlík, banán, čaj
	1,3,7

	
	S:
	Chléb s máslem, plátkový sýr, paprika, mléko
	1,7

	
	
	
	

	
	
	
	

	Pá:
	S:
	Chléb s vaječnou pomazánkou, jablko, koktejl
	1,3,7

	
	O:
	Bramborová polévka
	1,7,9

	
	
	Bulgur s vepřovým masem a zeleninou, míchaný salát, džus
	1,7

	
	S:
	Čokoládový croissant, jablko, mléko
	1,3,6,7


alergeny - viz  seznam alergenů 

Změna jídelníčku vyhrazena!

Dobrou chuť přeje Věra Sladká a kolektiv kuchyně MŠ Bubeníčkova
