Milí rodiče, 
rády bychom Vám pomohly nebo spíše nabídly pár činností, které můžete dělat v této nikým nevítané situaci. Zkrátka, jak zabavit Vaše ratolesti, naše Jablíčka. 😊
Jablíčka nechodí do školy, proto nečekejte úkoly, které bychom pak hodnotily.
Půjde spíše o trénování a upevňování základních dovedností a znalostí, které by děti měly umět.  

Povídejte si
· Pokud čtete knihu, zkuste se zeptat, o čem kniha je, jaké tam jsou postavy, nechte děti, ať Vám popíší, co vše vidí na obrázcích atd. Trénujete tím pozornost dítěte a rozvíjíte komunikační schopnosti.
Trénujte X opakujte (tříleté dítě by toto mělo umět, starší dítě levou zadní)
· Barvy – základní (žlutá, modrá, zelená, červená, bílá, černá) – zahrajte si hru PAN ČÁP ZTRATIL ČEPIČKU, měla barvu barvičku…
· Geometrické tvary –
· Počítání max. do 10 – počítejte třeba prsty na rukou nebo nohou, třiďte a počítejte nakoupené ovoce, …
Sebeobsluha (předškoláci by měli trénovat více)
· Oblékání X svlékání X obouvání 
· Zkoušet zapínat a rozepínat zipy, a ještě lépe knoflíky (zlepšuje se tím jemná motorika). Např.: Potřebujete převléknout postel? Nechte děti, ať rozepnout povlečení. Zapojujte děti do domácích prací. Je to sice o nervy 😃 , ale děti rády pomůžou a zároveň trénují.
· Zapojte během oběda nebo večeře i VIDLIČKU a NŮŽ, stejně jako to děláme ve třídě (sice s příborem většina dětí dost zápasí, ale pokud budete trénovat i doma, ve školce to půjde bez zápasů). 😊
· Sebeobsluhu na WC by měli trénovat a zvládat budoucí předškoláci 
TOTO JSOU ZÁKLADNÍ DOVEDNOSTI, KTERÉ BY DĚTI MĚLY ZVLÁDAT A KTERÉ SE SNAŽÍMĚ TRÉNOVAT VE TŘÍDĚ, ALE TEĎ MÁTE SKVĚLOU PŘÍLEŽITOST A SNAD I ČAS ZKOUŠET JE VÍCE DOMA.
Je nám jasné, že sami máte dost starostí a pracujete mnohdy z domova. Tohle není lehká situace, ale musíme doufat, že to brzy přejde. Do té doby Vám přejeme pevné zdraví a také pevné nervy.

P.S. POKUD S DĚTMI DOMA VYRÁBÍTE, STŘIHÁTE, LEPÍTE, KRESLÍTE A TVOŘÍTE RŮZNÉ VĚCI, RÁDY PO KARANTÉNĚ TYTO VÝROBKY VYSTAVÍME, ABY SE DĚTI MOHLY POCHLUBIT, CO DOMA S RODIČI DĚLALY. 😊

DALŠÍ INSPIRACE:
https://www.televizeseznam.cz/video/vychytavecky/kamarad-z-mouky-251302
https://www.televizeseznam.cz/video/vychytavecky/priserky-z-kaminku-251207
https://www.televizeseznam.cz/video/vychytavecky/barveni-vajicek-251077
https://cz.pinterest.com/dianulr/velikono%C4%8Dn%C3%AD-n%C3%A1pady-tvo%C5%99en%C3%AD/

NEBO BÁSNIČKA: 
Rouška 
Dvě gumičky za má ouška, nosík mi teď schová rouška.
Mám zakrytou pusinku, stále vidím maminku.
Smějí se jí očka, v roušce je teď kočka.
(celá báseň zde: http://msveletiny.cz/?p=3219) 😊
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