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      Jídelníček od 14. 3. 2022 do 18. 3. 2022






























	Po:
	S: 
	Chléb s tuňákovou pomazánkou, cherry rajče, čaj
	1,4,7

	
	O:
	Čočková polévka
	1,7

	
	
	Bavorské vdolečky s povidly a tvarohem, jablko, čaj
	1,3,7

	 
	S: 
	Houska s ředkvičkovou pomazánkou, zeleninová miska, mléko
	1,7

	
	
	
	

	
	
	
	

	Út:
	S:
	Rohlík s pomazánkou z tofu, jablko, mléko
	1,6,7

	
	O:
	Mrkvová polévka
	1,7

	
	
	Kuře v jogurtu, dušená rýže, mandarinka, sirup
	7

	
	S:
	Celozrnný chléb s pomazánkovým máslem, zeleninová miska, mléko

	1,3,6,7,8

	St:
	S:
	Chléb se sýrovou pomazánkou, cherry rajče, mléko
	1,7

	
	O:
	Polévka z hlávkového zelí
	1,7

	
	
	Haše, brambory, zeleninová obloha, džus                      
	1,3,7

	
	S:
	Houska s pomazánkou ze žervé, jablko, bílá káva
	1,7

	
	
	
	

	
	
	
	

	Čt:
	S: 
	Šlehaný tvaroh s ovocem, piškoty, čaj
	1,3,7

	
	O: 
	Zeleninová polévka s těstovinou
	1,3,7,9

	
	
	Hovězí na kmíně, bulgur,  banán, čaj
	1,7

	
	S:
	Chléb s máslem, hruška, mléko


	1,7

	Pá:
	S:
	Houska s bylinkovou lučinou, jablko, mléko 
	1,7

	
	O:
	Chlebová polévka 
	1,3,7,9

	
	
	Brambory zapečené s krůtím masem a zeleninou, ledový salát, sirup
	1,3,7,9

	
	S:
	Domácí perník, jablko, mléko
	1,3,7


Alergeny  -  viz   seznam alergenů 

Změna jídelníčku vyhrazena!

Dobrou chuť přeje Věra Sladká a kolektiv kuchyně MŠ Bubeníčkova

