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               Jídelníček od 30. 10. 2023 do 3. 11. 2023
	Po:
	S: 
	Chléb s pomazánkou z olejovek, zeleninová miska, čaj
	1,4,7

	
	O:
	Rajská polévka s ovesnými vločkami
	1,7,9

	
	
	Brambory zapečené se zeleninou a sýrem, červená řepa, sirup
	7

	 
	S: 
	Houska s lučinou, jablko, mléko
	1,7

	
	
	
	

	
	
	
	

	Út:
	S:
	Chléb s pomazánkou z pečených rajčat, salátová okurka, mléko
	1,7

	
	O:       
	Zeleninový vývar s jáhlovými noky
	1,3,9

	
	
	Dýňové kari s krůtím masem, dušená rýže, mandarinka, sirup
	1,7,8

	
	S:
	Domácí kefírový makovec, jablko, mléko
	1,3,7

	
	
	
	

	
	
	
	

	St:
	S:
	Rohlík s máslem, plátkový sýr, jablko, bílá káva
	1,7

	
	O:       
	Polévka minestrone
	7,9

	
	
	Vepřová pečeně, dušená zelenina, brambory, sirup
	7

	
	S:
	Chléb s rozhudou, paprika, mléko
	1,7

	
	
	
	

	                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                     
	
	
	

	Čt:
	S: 
	Chléb s batátovou pomazánkou, zeleninová miska, mléko
	1,7

	
	O: 
	Hovězí vývar s těstovinou
	1,7,9

	
	
	Koprová omáčka, vařené hovězí maso, houskový knedlík, banán, čaj
	1,3,7

	
	S:
	Rohlík s ředkvičkovou pomazánkou, salátová okurka, mléko

	1,7

	Pá:
	S: 
	Houska s cizrnovou nutellou, hruška, mléko
	1,7

	
	O: 
	Zeleninová polévka s krupicí 
	1,7,9

	
	
	Těstoviny s kuřecím masem, pórkem a paprikou, ledový salát, džus
	1,3,7

	
	S:
	Chléb s máslem, jablko, mléko
	1,7

	
	
	
	


alergeny – viz seznam alergenů 

Změna jídelníčku vyhrazena!

Dobrou chuť přeje Jiřina Tináková a kolektiv kuchyně MŠ Bubeníčkova

