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                  Jídelníček od 25. 3. 2024 do 28. 3. 2024
	Po:
	S: 
	Rohlík s máslem a praženými slunečnicovými semínky, jablko, kefírové mléko
	1,3,7

	
	O:
	Polévka zeleninový boršč
	1,3,7,9

	
	
	Bavorské vdolečky, hruška, čaj
	1,3,7

	 
	S: 
	Kváskový chléb s česnekovou pomazánkou, salátová okurka, mléko
	1,3,7

	
	
	
	

	
	
	
	

	Út:
	S:
	Celozrnná houska s máslem, cherry rajče, mléko
	1,3,7,8,11

	
	O:       
	Hovězí vývar s vejcem 
	1,3,7,9

	
	
	Rajská omáčka s hovězím masem (masové kuličky), těstoviny, banán, sirup
	1,3,7,9

	
	S:
	Kváskový chléb s pomazánkou ze sýra Cottage, paprika, mléko
	1,3,7

	
	
	
	

	
	
	
	

	St:
	S:
	Kváskový chléb se špenátovou pomazánkou, cherry rajče, mléko
	1,3,7,

	
	O:       
	Vločková polévka
	1,3,7,9

	
	
	Sekaná pečeně, bramborová kaše, salátová okurka, džus
	1,3,7

	
	S:
	Rohlík se zeleninovou pomazánkou, mrkev, mléko
	1,3,7,9

	
	
	
	

	                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                     
	
	
	

	Čt:
	S: 
	Hummus, chléb, zeleninová miska, čaj 
	1,3,7

	
	O: 
	Cibulová polévka 
	1,7,9

	
	
	Kuře na zelenině ala čína , rýže, mandarinka, sirup
	1,3,7,9

	
	S:
	Velikonoční mazanec, jablko, čaj
	1,3,7

	
	
	
	

	
	
	
	

	Pá:
	
	
	

	
	
	Velikonoční svátek 
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alergeny - viz  seznam alergenů 

Změna jídelníčku vyhrazena!

Dobrou chuť přeje Věra Sladká a kolektiv kuchyně MŠ Bubeníčkova
