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                  Jídelníček od 27. 5. 2024 do 31.5. 2024
	Po:
	S: 
	Houska s pomazánkou z droždí, jablko, mléko 
	1,3,7

	
	O:
	Zeleninová polévka s kuskusem
	1,7,9

	
	
	Treska na zelenině, brambory s pažitkou, mrkvový salát, džus
	4,7

	 
	S: 
	Kváskový chléb s ředkvičkovou pomazánkou, cherry rajče, mléko
	1,7

	
	
	
	

	
	
	
	

	Út:
	S:
	Kváskový chléb s hráškovým humusem s řeřichou, salátová okurka, čaj 
	1,7

	
	O:       
	Polévka hlívová s celerem
	1,7,9

	
	
	Kuře na paprice-omáčka z pečených paprik, těstoviny, mandarinka, sirup
	1,3,7

	
	S:
	Domácí banánový chlebíček, jablko, mléko

	1,3,7

	
	
	Tento den s námi vaří nutriční poradkyně Eva Kalembová

	

	
	
	
	

	St:
	S:
	Houska se zeleninovou pomazánkou, hruška, mléko
	1,7,9

	
	O:       
	Mrkvová polévka
	1,7

	
	
	Haše, brambor, kysané zelí, džus
	1,3,7

	
	S:
	Kváskový chléb s liptovskou pomazánkou, kedlubna, mléko
	1,7

	
	
	
	

	                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                     
	
	
	

	Čt:
	S: 
	Chléb s pomazánkou z olejovek, salátová okurka, mléko
	1,4,7

	
	O: 
	Květáková polévka
	1,3,7

	
	
	Znojemská hovězí pečeně, dušená rýže, meloun, sirup
	1,7

	
	S:
	Rohlík s pomazánkou z tofu, jablko, mléko

	1,6,7

	
	
	
	

	Pá:
	S: 
	Rohlík s pažitkovou pomazánkou, paprika, mléko
	1,7

	
	O: 
	Polévka špenátová s kukuřičnými lupínky
	1,3,6,7

	
	
	Domácí pizza se šunkou, sýrem a zeleninou, ovocný nanuk, džus
	1,3,7

	
	S:
	Makový loupák, jablko, mléko

	1,3,7

	
	
	
	

	


alergeny - viz  seznam alergenů 

Změna jídelníčku vyhrazena!

Dobrou chuť přeje Jiřina Tináková a kolektiv kuchyně MŠ Bubeníčkova

