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                       Jídelníček od 7. 10. 2024 do 11. 10. 2024
	Po:
	S: 
	Kváskový chléb s máslem a džemem, jablko, mléko
	1,7

	
	O:
	Polévka z pečené cibule
	1,7

	
	
	Cizrnový guláš, chléb, jablko, čaj
	1,7

	 
	S: 
	Rohlík s pomazánkou se žervé, kedlubna, mléko
	1,7

	
	
	
	

	
	
	
	

	Út:
	S:
	Kváskový chléb s pomazánkou z olejovek, cherry rajče, bílá káva
	1,4,7

	
	O:       
	Zeleninový vývar s krupičkou
	1,7,9

	
	
	Krůtí prsa na smetaně, těstoviny, nektarinka, voda
	1,3,7

	
	S:
	Rohlík se zeleninovou pomazánkou, salátová okurka, mléko
	1,7,9

	
	
	
	

	
	
	
	

	St:
	S:
	Bílý jogurt s ovocem, rohlík, jablko, mléko
	1,7

	
	O:       
	Dýňová polévka
	7

	
	
	Musaka, hroznové víno, voda 
	1,7

	
	S:
	Kváskový chléb s ředkvičkovou pomazánkou, mrkev, mléko
	1,7

	
	
	
	

	                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                     
	
	
	

	Čt:
	S: 
	Kváskový chléb s máslem, plátkový sýr, salátová okurka, mléko
	1,7

	
	O: 
	Polévka ze zeleného hrášku
	1,7

	
	
	„Rozlítaní ptáčci“, dušená rýže, banán, voda
	1,3

	
	S:
	Veka  s avokádovou pomazánkou, jablko, mléko

	1,7

	Pá:
	S: 
	Kváskový chléb s máslem, vařené vejce, cherry rajče, mléko
	1,3,7

	
	O: 
	Zeleninový vývar s jáhlami
	1,7,9

	
	
	Švestkové knedlíky se zakysanou smetanou, jablko, čaj
	1,3,7

	
	S:
	Houska s pomazánkovým máslem, zeleninová miska, mléko
	1,7

	
	
	
	


alergeny – viz seznam alergenů 

Změna jídelníčku vyhrazena!

Dobrou chuť přeje Jiřina Tináková a kolektiv kuchyně MŠ Bubeníčkova

