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                           Jídelníček od 17. 3. 2025 do 21. 3. 2025
	Po:
	S: 
	Rohlík s tuňákovou pomazánkou, cherry rajče, mléko,čaj
	1,4,7

	
	O:
	Bramborová polévka
	1,7,9

	
	
	Hrachová kaše, vařené vejce, okurka, čaj
	3,7,10

	 
	S: 
	Kváskový chléb s pažitkovou lučinou, jablko, mléko
	1,7

	
	
	
	

	
	
	
	

	Út:
	S:
	Zakysaná smetana s ovocem, piškoty, jablko, mléko,čaj
	1,3,7

	
	O:       
	Špenátová polévka 
	1,3,7

	
	
	Rizoto s vepřovým masem, zeleninou a sýrem, salát z červené řepy, voda s pomerančem
	7

	
	S:
	Chléb s máslem a slunečnicovými semínky, mrkev, mléko
	1,7

	
	
	
	

	
	
	
	

	St:
	S:
	Chléb s mrkvovou pomazánkou, salátová okurka, bílá káva,čaj
	1,7

	
	O:       
	Zeleninový vývar s těstovinou
	1,3,7,9

	
	
	Svíčková na smetaně, houskový knedlík, banán,voda 
	1,3,7,9

	
	S:
	Rohlík s budapešťskou pomazánkou, kedlubna, mléko
	1,7

	
	
	
	

	                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                     
	
	
	

	Čt:
	S: 
	Chléb s celerovou pomazánkou, mrkev, mléko,,čaj
	1,7,9

	
	O: 
	Pórková polévka
	1,7

	
	
	Treska na másle a na bylinkách, bramborová kaše, ledový salát, voda s citronem                           
	1,4,7

	
	S:
	Rohlík s vaječnou pomazánkou, jablko,  mléko
	1,3,7

	
	
	
	

	
	
	
	

	Pá:
	S: 
	Rohlík s domácí cizrnovou nutelou,hruška, mléko, čaj
	1,7

	
	O: 
	Zelná polévka s bramborem
	1,7

	
	
	Krůtí prsa na zelenině, bulgur, mandarinka, voda
	1,7,9

	
	S:
	Chléb s pomazánkovým máslem, zeleninová miska, mléko
	1,7

	
	
	
	


alergeny – viz seznam alergenů 

Změna jídelníčku vyhrazena!

Dobrou chuť přeje Jiřina Tináková a kolektiv kuchyně MŠ Bubeníčkova

