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                         Jídelníček od 16. 6. 2025 do 20. 6. 2025
	Po:
	S: 
	Rohlík s rybičkovou pomazánkou, salátová okurka, mléko,čaj
	1,4,7

	
	O:
	Čočková polévka
	1

	
	
	Těstoviny s mákem, jablko, sirup
	1,3,7

	 
	S: 
	Kváskový chléb s pomazánkou z tofu, mrkev, mléko
	1,6,7

	
	
	
	

	
	
	
	

	Út:
	S:
	Celozrnné pečivo s máslem, hruška, bílá káva, čaj
	1,6,7,11

	
	O:       
	Zeleninový vývar s kuskusem
	7,9

	
	
	Kuřecí maso na zelenině, rýže, čerstvý ovocný salát, voda
	7

	
	S:
	Kváskový chléb se žervé, kedlubna, mléko
	1,7

	
	
	
	

	
	
	
	

	St:
	S:
	Kváskový chléb, cizrnový hummus, jablko, mléko,čaj
	1,7

	
	O:       
	Zeleninový vývar s těstovinovou rýží
	3,7,9

	
	
	Brambory zapečené se zeleninou, strouhaný sýr, červená řepa, sirup
	7

	
	S:
	Houska s avokádovou pomazánkou, salátová okurka, mléko
	1,7

	
	
	
	

	                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                     
	
	
	

	Čt:
	S: 
	Celodenní výlet
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	Pá:
	S: 
	Domácí jablečný špaldový koláč, jablko, mléko
	1,3,7

	
	O: 
	Květáková polévka
	3,7

	
	
	Losos s bylinkami, bramborová kaše, mrkvový salát , voda s citronem
	4,7

	
	S:
	Rohlík s pomazánkovým máslem, zeleninová miska, mléko
	1,7

	
	
	
	


alergeny - viz  seznam alergenů 

Změna jídelníčku vyhrazena!

Dobrou chuť přeje Jiřina Tináková a kolektiv kuchyně MŠ Bubeníčkova

