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                  Jídelníček od 9. 6. 2025 do 13. 6. 2025
	Po:
	S: 
	Kváskový chléb s tuňákovou pomazánkou, cherry rajče, čaj, mléko
	1,4,7

	
	O:
	Brokolicová polévka
	1,7

	
	
	Špagety s omáčkou z červené čočky a strouhaným sýrem, jablko, voda s citronem
	1,3,7

	 
	S: 
	Houska s pažitkovou lučinou, bílá ředkev, mléko
	1,7

	
	
	
	

	
	
	
	

	Út:
	S:
	Kváskový chléb s máslem, plátkový sýr, kedlubna, kakao, čaj
	1,7

	
	O:       
	Rajská polévka s ovesnými vločkami
	1,7

	
	
	Rizoto s kuřecím masem, zeleninou a sýrem, salátová okurka, voda
	7

	
	S:
	Houska s ředkvičkovou pomazánkou, mrkev, mléko
	1,7

	
	
	
	

	
	
	
	

	St:
	S:
	Bílý jogurt s ovocem, rohlík, hruška, čaj 
	1,7

	
	O:       
	Zeleninový vývar s pohankou
	7,9

	
	
	Hovězí v mrkvi, brambory, banán, voda
	1,7

	
	S:
	Kváskový chléb s pomazánkovým máslem, kedlubna, mléko
	1,7

	
	
	
	

	                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                     
	
	
	

	Čt:
	S: 
	Celozrnná houska s pomazánkovým máslem, cherry rajče, mléko

Dopoledne  Ovocná  zmrzlina
	1,6,7,11

	
	O: 
	Zeleninový vývar s jáhlami
	7,9

	
	
	Pečené krůtí stehno, steril. zelí, bramborový knedlík, jablko voda s citronem
	1,3

	
	S:
	Kváskový chléb s mrkvovou pomazánkou, salátová okurka, mléko
	1,7

	
	
	
	

	Pá:
	S: 
	Kváskový chléb s máslem a slunečnic. semínky, zeleninová miska, mléko,čaj
	1,7

	
	O: 
	Cibulová polévka
	1,7

	
	
	Treska na másle s bylinkami, bramborová kaše, mrkvový salát, voda s citronem
	4,7

	
	S:
	Makový loupák, jablko, mléko

	1,3,7
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alergeny - viz  seznam alergenů 

Změna jídelníčku vyhrazena!

Dobrou chuť přeje Jiřina Tináková a kolektiv kuchyně MŠ Bubeníčkova

