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                               Jídelníček od 1. 12. 2025 do 5. 12. 2025
	Po:
	S: 
	Kváskový chléb s pomazánkou ze sýra Cottage, salátová okurka, mléko,čaj
	1,7

	
	O:
	Čočková polévka
	1

	
	
	Krupicová kaše s kakaem, banán, čaj
	1,7

	 
	S: 
	Rohlík s pažitkovým pomazánkovým máslem, mrkev, mléko 
	1,7

	
	
	
	

	
	
	
	

	Út:
	S:
	Houska se žervé, jablko, mléko,čaj
	1,7

	
	O:       
	Polévka celerový krém
	7,9

	
	
	Sekaná z rybího filé, bramborová kaše, okurkový salát, voda
	1,3,4,7

	
	S:
	Kváskový chléb s pomazánkou ze slunečnicových semínek, kedlubna, mléko
	1,7

	
	
	
	

	
	
	
	

	St:
	S:
	Kváskový chléb s tuňákovou pomazánkou, salátová okurka, mléko,čaj
	1,4,7

	
	O:       
	Zeleninový vývar s kuskusem
	7,9

	
	
	Segedínský guláš, houskový knedlík celozrnný, jablko,voda
	1,3,7,10


	
	S:
	Houska s pomazánkou z tofu, jablko, mléko
	1,6,7

	
	
	
	

	                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                     
	
	
	

	Čt:
	S: 
	Ovocný jogurt, rohlík, jablko, mléko,čaj 
	1,7

	
	O: 
	Polévka z červené řepy
	1,7

	
	
	Těstoviny zapečené s krůtím masem a zeleninou, míchaný zeleninový salát,voda
	1,3,7

	
	S:
	Kváskový chléb s budapešťskou pomazánkou, kedlubna, mléko

	1,7

	
	
	
	

	Pá:
	S: 
	Domácí cuketový perník, jablko, mléko, čaj
	1,3,7

	
	O: 
	Zeleninová polévka s pohankou
	7,9

	
	
	Quiche se špenátovou náplní, hruška, voda
	1,3,7

	
	S:
	Rohlík s máslem, zeleninová miska, mléko
	1,7

	
	
	
	


alergeny – viz seznam alergenů 

Změna jídelníčku vyhrazena!
Dobrou chuť přeje Jiřina Tináková a kolektiv kuchyně MŠ Bubeníčkova
